
Аннотация к программе дополнительного образования

Название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Анатомия и физиология человека»

Составитель
программы

Педагог дополнительного образования: Котляр Ирина Викторовна

Направленность Естественнонаучная
Продолжительность
реализации программы

1 год

Форма обучения Очная
Уровень программы Базовый
Возраст учащихся 15-17 лет
Количество учащихся
в группе

До 20 человек

Объем и срок
освоения программы

Общее количество часов: 144 часа.
Срок освоения программы: 36 учебных недель.

Режим занятий Занятие проводится 1 раз в неделю, длительностью 4 академических часа
(45 мин). Между занятиями предусмотрен перерыв 10 мин.

Цель программы Углубление теоретических знаний, практических умений и навыков по
анатомии и физиологии человека.

Основные разделы
(модули) программы

1. Общий обзор организма человека.
2. Опорно-двигательная система.
3. Кровеносная система. Внутренняя среда организма.
4. Дыхательная система.
5. Пищеварительная система и обмен веществ.
6. Мочевыделительная система. Кожа.
7. Эндокринная и нервная системы.
8. Органы чувств. Анализаторы.
9. Поведение человека и высшая нервная деятельность.
10. Половая система. Индивидуальное развитие организма.

Планируемые
результаты

Учащиеся должны
знать:
– уровни организации живого;
– строение и механизмы функционирования систем органов;
– взаимодействие органов в процессе осуществления функций;
– основные гомеостатические константы;
– основные нарушения в деятельности различных систем;
– влияние образа жизни на организм.
уметь:
– работать с моделями, муляжами, фиксированными препаратами, учебно-
лабораторным оборудованием;
 – работать с таблицами и схемами;
–  выполнять биологический рисунок;
– проводить физиологический эксперимент и оформлять его результаты.


